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Windows Schattenkopien aktivieren -
so geht’s!

Die Windows Schattenkopien gibt es bereits seit Windows XP in Windows enthalten. In
diesem Artikel zeige ich dir, was der Unterschied zu einem Backup ist und wie du die
Windows Schattenkopien aktivieren und nutzen kannst.

Was ist Windows Schattenkopie?

Die Windows Schattenkopie (auch Volume Snapshot Service bzw. VSS genannt) ist ein
Windows Dienst, der eine Sicherungskopie der Originaldatei oder des Originalordners
erstellt. Der Shadow Copy-Dienst kann mehrere Versionen jeder Datei oder jedes
Ordners sichern.

Im Gegensatz zu einem Backup, werden bei der Schattenkopie nicht alle Dateien
gesichert, sondern die Schattenkopie wird erst erstellt, wenn eine Datei
gedandert oder geloscht wird.

Es wird quasi ein Snapshot des Inhaltsverzeichnisses des Laufwerks erstellt und nur
wenn eine Datei geldscht oder geandert wird, wird sie in Windows in Verstecken
Dateien gesichert.

Windows Schattenkopien aktivieren

Schattenkopien kdnnen fir jedes Volume (Datenspeicher) auf deiner Festplatte
erstellt werden.

Quelle: https://cmd-blog.de/windows-schattenkopien-aktivieren-so-gehts/



1. Navigiere zu Systemsteuerung -> System -> dann runterscrollen zu Systemschutz ->
dann gelangst du in die Systemeigenschaften und wahlst den Reiter Computerschutz.

AnschlieBend wahlst du dein gewtlinschtes Laufwerk aus und klickst auf Konfigurieren.

In diesem Fall Laufwerk C:.

Computername Hardware Erweitert Computerschulz Remote

FTy Verwenden Sie den Computerschutz, um unerwiinschte

I Systemanderungen riickgangig zu machen.

Systemwiederherstelung

Sie konnen unervinschie Systemwiederherstellung

Systemanderungen rickgangig machen,
indem Sie den Computer auf einen vorhengen
Wiederherstellungspunkt zurlcksetzen.

Schutzeinstellungen

Verflgbare Laufwerke Schulz
iis Local Disk (C:) (System) Ein
Windows RE tools ALs

Konfigurieren Sie Wiederherstellungs- Konfigurieren...
einstellungen, verwalten Sie den Speicherplatz, und
Igschen Sie Wiederherstellungspunkte.
Dient zum sofortigen Erstellen sines el
Wiederherstellungspunkts fir die Laufwerke mit
aktmertem Systemschutz

oK Abbrachen Ubernehmen

2. In diesem Fenster muss der Computerschutz aktiviert werden. Die

Speicherplatzbelegung sollte bei ca. 10 % liegen. Du brauchst dir keine Sorgen
machen, dass die Schattenkopien zu viel Speicherplatz einnehmen und irgendwann
deine Festplatte voll ist. Windows nutzt nur die von dir eingestellten 10 %
Speicherplatz. Wenn diese belegt sind, werden automatisch die altesten

Schattenkopien geldscht.

Quelle: https://cmd-blog.de/windows-schattenkopien-aktivieren-so-gehts/




£ Systemschutz far Local Disk (C:)

Einstellungen wiederherstellen

Wenn Sie flen Computerschutz aktivieren, konnen Sie unerwiinschte Anderungen
riickgdngiggnachen, indem Sie einen fritheren Zustand des Computers

(®) Computerschutz aktivieren
() Computerschutz deaktivieren

Speicherplatzbelegung

Sie kannen den fiir den Computerschutz verwendeten maximalen Speicherplatz
anpassen. Wenn bereits viel Speicherplatz belegt ist, werden &ltere
Wiederherstellungspunkte geldscht, um Platz fiir neue zu schaffen.

Derzeitige Belegung: 6,91 GB
Maximale Belegung: '
10% (23,62 GB)
Sie kidnnen alle Wiederherstellungspunkte dieses 7
Laufwerks I8schen. Loschen
oK " Abbrechen  (bernehmen |

3. Gehe jetzt wieder zuriick zu dem Fenster Systemeigenschaften unter dem Reiter
Computerschutz und klicke unten auf ,Erstellen”.

Systemeigenschaften
Computername Hardware Enweitert Computerschulz Remote

~1 Verwenden Sie den Computerschutz, um unerwiinschte
‘ = Systemdnderungen rickgangig zu machen.

Systemwiederherstellung

Sie konnen unenwunschte
Systemanderungen rickgangig machen,
indem Sie den Computer auf einen vorherigen
Wiederherstellungspunkt zurucksetzen.

Systemwiederherstellung .

Schutzeinstellungen

Verfigbare Laufwerke Schulz
i Local Disk (C:) (System) Ein
‘ Windows RE tools Aus

‘ Konfigurieren Sie Wiederherstellungs- Konfigurieren. .
einstellungen, verwalten Sie den Speicherplatz, und
loschen Sie Wiederherstellungspunkte.

Dient zum sofortigen Erstellen eines Emi T
Wiederherstellungspunkts fir die Laufwerke mit [ '
aktviertem Systemschutz.

oK Abbrachen Ubernehmen

Quelle: https://cmd-blog.de/windows-schattenkopien-aktivieren-so-gehts/



4. Jetzt kannst du einen Namen flir den Wiederherstellungspunkt eingeben und
anschlieBend mit ,Erstellen” bestatigen. Das Erstellen kann je nach Volume grol3e
etwas dauern.

omputer
Wiederherstellungspunkt erstellen

Geben Sie eine Beschreibung zur Kennzeichnung des Wiederherstellungspunkts
ein. Aktuelles Datum und Uhrzeit werden automatisch hinzugefiigt.

Test

Erstellen  Abbrechen

Windows Schattenkopien lI6schen
1. Navigiere zum selben Ort, an dem du den Computerschutz aktiviert hast.
Namlich Systemsteuerung -> System -> dann runterscrollen zu Systemschutz ->
dann gelangst du in die Systemeigenschaften und wahlst den Reiter
Computerschutz.
2. AnschlieBend wahlst du dein gewtinschtes Laufwerk aus und klickst auf konfigurieren.
3. Klicke nun in dem neuen Fenster auf Loschen und bestatige mit OK.

Einstellungen wiederherstellen

Wenn Sie den Computerschutz aktivieren, konnen Sie unerwiinschte Anderungen
riickgdngig machen, indem Sie einen friiheren Zustand des Computers
wiederherstellen.

, (®) Computerschutz aktivieren
() Computerschutz deaktivieren

| Speicherplatzbelegung

Sie kannen den fiir den Computerschutz verwendeten maximalen Speicherplatz
anpassen. Wenn bereits viel Speicherplatz belegt ist, werden &ltere
Wiederherstellungspunkte geléscht, um Platz fiir neue zu schaffen.

Derzeitige Belegung: 7,32GB

|

| Maximale Belegung: '

|

| 10% (23,62 GB)

|

| Sie kdnnen alle Wiederherstellungspunkte dieses =
Laufwerks 18schen. Loschen

‘ OK | Abbrechen Ubernehmen

Alle vorhandenen Volumenschattenkopien dieses Volumes sind jetzt geldscht.

Quelle: https://cmd-blog.de/windows-schattenkopien-aktivieren-so-gehts/



Schattenkopien automatisch erstellen und I16schen

Wenn du die Windows Schattenkopien automatisieren mochtest, kannst du daftr
die Windows Aufgabenplanung verwenden.

1. Zunachst muss der Dienst fir die Schattenkopien gestartet sein. Gebe in die Windows
Suche ,Dienste” ein und 6ffne die Windows Dienste.

anschlieBend mit OK.
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Offne dann die Eigenschaften des Dienstes ,Volumenschattenkopie”.
Setzte den Starttyp auf ,automatisch” und starte den Dienst und bestatige

4. Wechsel jetzt in die Windows Aufgabenplanung. Gebe dafiir einfach in die Windows
Suche ,Aufgabenplanung” ein und erstelle eine neue Aufgabe.
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Quelle: https://cmd-blog.de/windows-schattenkopien-aktivieren-so-gehts/
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5. Gebe der Aufgabe einen Namen, z. B. ,ShadowCopy Taglich” und erstelle einen neuen
Trigger z. B. ,Nach einem Zeitplan”. In diesem Fall wird jeden Tag um 11 Uhr eine
neue Schattenkopie erstellt. Zu dem Zeitpunkt muss der Rechner natiirlich

eingeschaltet sein.

|thm e ASAE OO ook Aeead S ol S AAAAAA oo m ek e dm ke b
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P

Trigger Akt

Ei

Beim Erstellen einer Aufgabe ka '

Aufgabe starten: Nach einem Zeitplan
Trigger R Einstellungen
O Einmal Start: 16102022
® Taglich
O Wachentlich Wiederholung alle: | 1
O Monatlich
Erweiterte Einstellungen
[] Aufgabe verzégem fur maximak: 1 Stunde
[ Wiederholen jede: 1 Stunde
e
[[] Aufgabe beenden nach: 3Tage
[J Ablaufen: 16102023 133234
M Aktiviert

6. Dann unter dem Reiter Aktionen eine neue Akti
7. Wahle Aktion: Programm starten
8. Tippe unter ,Programm/Skript” wmic ein und g

hinzufligen” shadowcopy call create Volume=

47 4n20% AnASN0

2A244009 000000  Die Aufgabe wurde n

110000 [ Zeitzonenibergreifende Synch.
Tage
1Tag
5] (i
on erstellen.

ebe rechts neben ,Argumente
C:\ ein. Bestatige mit OK.

" @ Autgabe erstelic B 30,
Mligemein Trigger Aktionen Bedingungen Einstellungen
i
Beim Erstellen einer Aufgabe miss |,
1 Aktion Details Geben Sie die Aktion an, die von der Aufgabe ausgefithrt werden soll. B
Aktion: Programm starten v
Einstellungen
Programm/Skript:
wic Durchsuchen...
Argumente hinzufiigen (optional): py call create Vielume=C}
Starten in (optional):
T

e

Quelle: https://cmd-blog.de/windows-schattenkopien-aktivieren-so-gehts/



Die Aufgabe wurde erstellt und wird unter Aufgabenplanung angezeigt.
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Dateien aus Schattenkopien wiederherstellen
Wenn du versehentlich eine Datei geléscht haben solltest oder eine Anderung wieder
rickgangig machen mdéchtest, kannst du dir nun in den Eigenschaften eines Ordners
unter Laufwerk C: eine Vorgangerversion des Ordners anzeigen lassen. In diesem

Beispiel habe ich den Ordner C:\Windows gewahlt.

Eigenschaften von Windows
Allgemein Freigabe Sicherheit Vorgangerversionen

.‘J-_ Vorherige Versionen slammen aus dem
) Dateiversionsvertauf oder van
Wiederherslellungspunklen

Ordnerversionen:
Mame Anderungsdatum

~ Heute (1)
Windows 16.10.2022 15:04
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Quelle: https://cmd-blog.de/windows-schattenkopien-aktivieren-so-gehts/



Wenn du auf ,Offnen” klickst, wird der Ordner gedffnet und du kannst einfach die geléschte
oder geanderte Datei per Copy-and-paste an einen von dir gewlinschten Ort kopieren.

Windows Schattenkopien FAQ

Wie deaktiviere ich Schattenkopien?

Unter Systemsteuerung -> System -> dann runterscrollen zu Systemschutz -> dann
gelangst du in die Systemeigenschaften und wahlst den Reiter Computerschutz ->
Laufwerk markieren und Konfigurieren wahlen. -> deaktiviere den Systemschutz.

Was ist der Unterschied zwischen Schattenkopien und Backup?

Im Gegensatz zu einem Backup, werden bei der Schattenkopie nicht alle Dateien
gesichert, sondern die Schattenkopie wird erst erstellt, wenn eine Datei gedandert oder
geldscht wird.

Quelle: https://cmd-blog.de/windows-schattenkopien-aktivieren-so-gehts/



